Saugus elgesys ant ledo

Paspaudus Saltukui ir uzSalus vandens telkinianasigeda pramag metas ir vaikams ir
suaugusiems, kuriuos vilioja zaidimai ant ledo,jdvekuba pasiigauti poledine ékle. Svarbu
prisiminti, kad tiems, kurie nezino ar nesilaikaugaus elgesio ant ledo taisykliprasideda ne
pramog, 0 pavoy metas. DidZiausias i§ |- kai ledas neiSlaiko Zmogaus svorigliizta. Kad to
iSvengtume, turimgsiminti kele taisykliy apie saug elges ant ledo.

Ledas laikomas tvirtu, jeigu jo storis yra daugiaip 7 cm. Toks ledas jau iSlaiko Zmpg
Taciau kad iSlaikyty grupe zmoni, jo storis turi iti ne mazesnis kaip 12 cm. Tvirtas ledas visada
turi mélyna arba zal atspaly, o matires baltos spalvos arba geltono atspalvio ledas grartas,
nes jame yra daug oro. Trapus, plonas ledas lbose vietose, kur janigla medzy Sakos, lentos
ir kiti daiktai, taip pat arti kiimy, medzy, nendry. Netvirtas ledas susidaro ir tose vietose,jieka
upeliukai, vanduo iS gamykl kur yra Saltinj. Einant ledu reikia aplenkti vietas, kurios aposst
shiegu arba pripustytos pugnines po sniegu ledas visada yra plonesnisg \gpsargiems reikia
buti prie kranto, nesiia ledas silpnesnis ir jame galiitb jtrakimy. Ledas labai pavojingas ir
atodeékiy metu.

Prie$ lipdami ant ledo, apsidairykite, ar adranpraminto takelio, paliktpédy. Jeigu yra,
eikite jomis, nes tai jau iSbandytas kelias. Einlaaiu reikia tuéti tvirta lazdy ir ja tikrinti ledo
stiprumy. Jeiguj leds sudavus lazda ant jo pasirodo vanduo, reikia sexl gizti j krang. Eiti
reikia ¢iuoziant, neatitraukiant kgjnuo ledo.

Jeigu esate su stithis, tai atsisekite slidii
tvirtinimus, kad esant reikalui jas greitai galima
buty nusimesti nuo kaj Slidziy lazdas laikykite
rankose, plastakneprakiskite pro kilpas — gsiite
lazdas greitai numesti. Jeigu ledu eina ¢rup
zmony, reikia laikytis distancijos. Atstumas tarp
zmony turi bati ne mazesnis kaip 5 metrai.

Ka daryti jlazus?

Nepraraskite savitvardos! Greitai iStieskite ranksalis,
kad gattuméte iSsilaikyti ant vandens pavirSiaus.
Laikykite galw iSkéle virS vandens. ®inai nusimeskite
kuprine. SAUKITES PAGALBOS.

Létai, atsargiai, nedarydami stajgudesiy, apsisukitg
ta pus, IS kurios atjote. Jeigultzote uzsalusioje
upeje, IS ekets islipkite pries sroy. Neplaukite
pasroviui, nes us srow jus galijtraukti po ledu.




Jeigu, bandant islipti iS ekstledasiizta,
reikia lauzyti tol, kol pasieksite tvirtegn
leda. Nesikabinkite uz ekés krast, o
pliai iSskeskite rankas ant ledo ir
uzsliauzkite kiekmanoma toliau ant ledo,

0 jau po to atsargiai iSkelkite vigkoja
paskui kit i$ vandens. \
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JOKIU BUDU NEBANDYKITE IS KARTO STOTIS
ANT KOJU. ISlipus IS ekets, Sliauzkite arba ridenks j
ta pus;, iS kurios atjote. Atsistokite tik pasiektvirta
leds, nesiilgkite, bet kiekimanoma greéiau pasiekite
vietg, kur gaésite persirengti ir susilti.
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Pastebj¢ jlizug Zmogy, Saukdami parneskite, kad skubate

jamj pagally. Nedelsdami skambinkite bendrajam pagalbos™

centrui 112 arba paprasykite aplink esarzmoni; tai
padaryti. Prieikite prie jo ne &@au kaip 10 metyir
sustokite!]vertinkite situacy ir savo galimybes.

Kaip gelbéti jlazug?

Nesiartinkite prie pat ekéet krasto, nes galitgizti.
Artékite labai atsargiai, geriausia — SliauZkite ¢daj
Sonus iSsite rankas. Jeigu turite lentsliauzkite ant jos.
Saugiu atstumu: 3-4 metrai nuo edeekrasto
skestartiajam paduokite tai,&turite po ranka: lazg
lenty, Salika, stog virve, automobilio vilkimo lyry — kad
skestantysis galy jsikabinti. Kai Zmogusgsikimba, Etai
temkite j iS ekets Sliauzdami atbulomiseduokite
jlazusiajam rankos, nes savo svgtausite led.

Atsidiire saugioje vietoje, kaip galima gégiu =
nukentjugjjj reikia susildyti, duokite gerti karstos

arbatos, aprenkite sausais drabuziais. Grieztai

draudziama duoti nuketjtisiajam alkoholio.

Bukite budras ir atsakingi!



