
 

ŠAKIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS NARKOTIKŲ KONTROLĖS KOMISIJOS 2025 METŲ 

VEIKLOS ATASKAITA 

2025 metais Šakių rajono savivaldybės Narkotikų kontrolės komisija nuosekliai tęsė 

prevencinę veiklą, orientuotą į vaikų ir jaunimo sąmoningumo stiprinimą, psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo mažinimą bei saugios aplinkos kūrimą rajone. Komisijos darbas buvo grindžiamas 

atsakingu požiūriu, tarpinstituciniu bendradarbiavimu ir ilgalaikės prevencijos principu. Per 2025 

metus įvyko 4 komisijos posėdžiai, kuriuose aptarti aktualūs prevencijos klausimai, finansavimo 

aspektai, situacija ugdymo įstaigose bei priemonės, padedančios stiprinti vaikų ir jaunimo saugumą.   

2025 metais jaunimo psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijai ir sveikatos 

stiprinimui skirta 3000 Eur. Lėšos panaudotos edukacinėms paskaitoms, prevenciniams 

užsiėmimams, jaunimo įtraukimo veikloms bei priemonėms, skirtoms sąmoningumo ugdymui.  

Prevencinės veiklos ugdymo įstaigose 

Ypatingas dėmesys skirtas tiesioginiam darbui ugdymo įstaigose. Rajono mokyklose 

organizuotos prevencinės paskaitos, kuriose kalbėta apie psichoaktyviųjų medžiagų žalą, vartojimo 

priežastis ir pasekmes, priklausomybių formavimąsi, patyčių įtaką bei jauno žmogaus savivertę. 

Svarbu tai, kad šios veiklos neapsiribojo vien informacijos pateikimu – jaunimas buvo aktyviai 

įtraukiamas į diskusijas, galėjo užduoti klausimus, analizuoti realias situacijas ir kalbėti apie 

pasirinkimų pasekmes. Taip pat organizuotas prevencinis kūrybinis konkursas „Mano gyvenimas – 

mano scenarijus“, kurio metu mokiniai kūrė trumpus filmukus apie atsakingus sprendimus ir 

priklausomybių prevenciją. Ši iniciatyva leido jaunimui tapti aktyviais prevencijos dalyviais, o ne tik 

klausytojais. Kūrybinis procesas skatino refleksiją, kritinį mąstymą ir atsakomybės jausmą.  

Komisija dėmesį skyrė ir aplinkos saugumo stiprinimui. Buvo svarstomi nerūkymo 

zonų ženklinimo klausimai, siekiant aiškumo ir nuoseklumo visoje savivaldybėje. Diskutuota apie 

papildomas priemones, padedančias mažinti elektroninių cigarečių vartojimą ugdymo įstaigose, taip 

pat apie būtinybę laiku reaguoti į naujas psichotropinių medžiagų plitimo tendencijas. 

Viskas prasideda nuo šeimos 

Komisijos darbe nuosekliai laikomasi principo, kad prevencija prasideda nuo šeimos. 

Tėvų dėmesys, atviras bendravimas, vertybių formavimas ir aiškios ribos yra pagrindiniai apsauginiai 

veiksniai, padedantys jaunam žmogui priimti atsakingus sprendimus. Mokykla, savivalda ir 
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specialistai gali padėti, tačiau tvirtas pagrindas kuriamas namuose. Todėl prevencinė veikla 

suvokiama kaip bendras procesas, kuriame svarbus kiekvienos grandies – šeimos, ugdymo įstaigos ir 

bendruomenės – vaidmuo. 

Bendradarbiavimas ir tęstinumas 

2025 metais sustiprintas tarpinstitucinis bendradarbiavimas. Sprendimai priimami remiantis 

realiais poreikiais ir specialistų įžvalgomis. Nuoseklus darbas ir bendras tikslas leidžia kurti saugesnę, 

sąmoningesnę ir atsakingesnę bendruomenę. Nuoširdžiai dėkoju visiems, kurie 2025 metais prisidėjo 

prie Narkotikų kontrolės komisijos veiklos ir prevencinių iniciatyvų įgyvendinimo. Ačiū už atsakingą 

darbą, bendradarbiavimą ir bendrą siekį kurti saugią aplinką mūsų rajono vaikams ir jaunimui.  

 

Narkotikų kontrolės komisijos pirmininkė                                             Gerda Dobrovolskytė 

_________________________ 
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