
LAIKINO ATOKVĖPIO PASLAUGA 

Laikinas atokvėpis – tai socialinė paslauga, teikiama šeimoms ar artimiesiems, kurie 
nuolat prižiūri senyvo amžiaus, neįgalius ar sergančius artimuosius. 

Laikino atokvėpio paslauga suteikia prižiūrintiems asmenims galimybę trumpam pailsėti, 
susitvarkyti asmeninius reikalus, atsigauti emociškai ir pan. Tuo metu prižiūrimas žmogus 
gauna visą jam reikalingą priežiūrą, priežiūros paslaugas ar užimtumą. Kiekviena šeima 
turi teisę per metus gauti 720 val. (30 parų) laikino atokvėpio paslaugą. Priimtas 
savivaldybės administracijos sprendimas dėl laikino atokvėpio paslaugos suteikimo galioja 
24 mėnesius, prižiūrintis asmuo 2 metus gali naudotis laikino atokvėpio paslauga – 
planuoti asmeninį gyvenimą, poilsį. Paslaugos teikimo trukmė, dažnumas ir pradžia 
derinami individualiai. 

Šią paslaugą teikia – Kukarskės globos namai. 

Laikino atokvėpio paslauga Kukarskės globos namuose gali būti teikiama ne tik Šakių 
rajono, bet ir kitų rajonų gyventojams, atsižvelgiant į paslaugos gavėjo poreikius ir 
galimybes. 

Mokėjimas už paslaugą. Mokėjimo už paslaugas dydis apskaičiuojamas vadovaujantis 
mokėjimo už socialines paslaugas tvarkos aprašu. Paslaugos kaina – 60 Eur už parą. 
 

Kur kreiptis? 

Dėl laikino atokvėpio paslaugos skyrimo asmenys prašymą gali pateikti tiesiogiai arba 
elektroninių ryšių priemonėmis savo deklaruotos gyvenamosios vietos seniūnijos socialinio 
darbo organizatorėms. Seniūnijose taip pat suteikiama išsami informacija apie šios 
paslaugos teikimo tvarką ir galimybes. 

Dėl išsamesnės informacijos kreipkitės į Šakių rajono savivaldybės administracijos 
Socialinės paramos skyriaus specialistę Sonatą Černauskienę, tel. +370 345 66 106, el. p. 
paštu sonata.cernauskiene@sakiai.lt. 

 


