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PATVIRTINTA

Šakių rajono savivaldybės administracijos 

direktoriaus 2012 m. gegužės     d. 

įsakymu Nr. AT-

ŠAKIŲ RAJONO 2012 M., SKIRTŲ VYRESNIO AMŽIAUS ŽMONIŲ AKTYVAUS SENĖJIMO IR KARTŲ SOLIDARUMO METAMS, 

PRIEMONIŲ PLANAS
	Data
	Pavadinimas
	Renginio vieta

	06 – 12 mėn.
	Kiekvieną ketvirtadienį nuo 10 iki 12 val. -nemokama kava ir arbata rajono senjorams (turėti su savim pensininko pažymėjimą )
	 Kavinė „Kiba“;

 Šakiai

	06 – 12 mėn.
	Kiekvieną sekmadienį nuo 10 iki 12 val. -nemokama kava ir arbata rajono senjorams (turėti su savim pensininko pažymėjimą )
	Restoranas „Centras“; Šakiai

	06 – 12 mėn.
	Kiekvieną ketvirtadienį nuo 13 iki 15 val. -nemokama kava ir arbata rajono senjorams (turėti su savim pensininko pažymėjimą )
	Kavinė – baras „Vakarų užuovėja“; Gelgaudiškis

	05 mėn.
	Šeimų pasibuvimas „Kad meilės burtai nesibaigtų“
	Veršių laisvalaikio centras

	05 mėn.
	Poezijos popietė „Trys kartos“, skirta senjorų ir jaunimo kūrybai, kaimo sodyba
	Šakių  ŽNS

	05 mėn.
	„ Senatvė – ne kliūtis“ fizinio aktyvumo užsiėmimai „Audros“ klube
	Šakių  ŽNS

	05 mėn..
	Partizanų pagerbimo, kariuomenės ir visuomenės vienybės diena.
	Lekėčių sen. Prie partizanų žieminės Rūdšilio miške.

	06 mėn.
	Meno mokyklos moksleivių koncertas „Vargonuoja vaikai“
	Gelgaudiškio bažnyčia

	06 mėn.
	„Paimkime tėtį už rankos“ – Tėvo dienos minėjimas Janukiškių dienos centre
	Šakių ŽNS Janukiškių klubas,

Janukiškių bendruomenė

	06 mėn.
	Šiaurietiškas vaikščiojimas senjorams Lingio parke
	Šakių ŽNS

	06 mėn.
	Atvirų durų dienos jaunimui Šakių dienos centre, savanorių patirties sklaida
	Šakių ŽNS

	06 mėn.
	Senjorų labdaros  koncertai  Šakių raj. senelių globos namuose
	Šakių ŽNS

	06 mėn.
	Gerosios patirties sklaida, seminaras jaunimui „Skatiname savanorystę“, kaimo sodyboje
	Šakių ŽNS

	07 mėn.
	Amatų šventė „Senieji amatai – jaunoms rankoms“
	Plokščių miestelis

	07 mėn.
	Senjorų sporto varžybos „Sportas – sveikata“ kaimo sodyboje
	Šakių ŽNS

	07 mėn.
	„Prakalbinkime molį“ – lipdymas iš molio,

liaudies menininkės mokys jaunimą

	Šakių ŽNS

	07 mėn.
	„Mokomės aktyviai senėti“ popietė su senjorų klubais „Klaipėda“ ir „Siūbuona“ Janukiškių dc
	Šakių ŽNS Janukiškių d.c. „Senjorų klubas“



	07 mėn.
	Geri darbai slaugos ligoninėje ir vienišų senelių namuose, savanoriai kartu su jaunimu
	Šakių ŽNS

	07 mėn.
	Labdaros koncertai Marijampolės raj. senelių globos namuose
	Šakių ŽNS

	07 mėn.
	“Ir mes buvome jauni....“
	Pensininkų draugija „Bočiai“

	07 – 11 mėn.
	Biosocialinių funkcijų atstatymas (masažas 90 asmenų)
	Šakių neįgaliųjų draugija 

	07 – 09 mėn.
	Poilsis Šventojoje ir Nidoje 
	Šakių neįgaliųjų draugija

	08 mėn.
	Šiaurietiškas vaikščiojimas senjorams Janukiškiuose
	Šakių ŽNS, Janukiškių klubas

	08 mėn.
	Labdaros koncertai Kauno raj. senelių globos namuose
	Šakių ŽNS

	09 mėn.
	Aktyvaus senėjimo metų minėjimas, Šakių kultūros centre
	Šakių ŽNS

	09 mėn.
	Rankdarbių paroda „Kuria mūsų rankos ir širdys“,2 kartų darbai, Zanavykų muziejus
	Šakių ŽNS

	09 mėn.
	Labdaros koncertai Vilkaviškio raj. senelių globos namuose
	Šakių ŽNS

	09 mėn.
	Edukacinė- kultūrinė – pažintinė šventė „Duonos kelias nuo grūdo iki stalo“
	Zanavykų krašto muziejus

	10 mėn.
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai senjorams „Audros“ klube
	Šakių  ŽNS

	10 mėn.
	Derliaus šventė ir rankdarbių paroda Janukiškių dienos centre
	Šakių ŽNS Janukiškių klubas, Janukiškių bendruomenė

	10 mėn.
	Pagyvenusių žmonių dienos paminėjimo popietė
	Voverių laisvalaikio salė

	10 mėn.
	Akcija „Prisimink protėvius“, skirta vėlinių dienai
	Sintautų kultūros centras

	11 mėn.
	Neįgaliųjų dienos minėjimas Šakių jaunimo centre
	Šakių ŽNS

	11 mėn.
	Būkime sveiki ....(cukraus ir cholesterolio lygio kraujyje nemokamas tikrinimas Pasaulinės cukrinio diabeto dienos proga).
	Sergančių cukriniu diabetu klubas „Linelis“

	12 mėn.
	Padėkos popietė įvairioms kartoms 
	Pensininkų draugija „Bočiai“

	12 mėn.
	Aktyvaus senėjimo metų paminėjimas Janukiškių dienos centre
	Janukiškių d.c. „Senjorų“ klubas, Janukiškių bendruomenė
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