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SAKIU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS

. ISAKYMAS .
DEL REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA SAKIU RAJONO SAVIVALDYBEJE
ALGORITMU PATVIRTINIMO

2024 m. rugs¢jo d. Nr. AT-
Sakiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 34 straipsnio 1 dalimi,
atsizvelgdama j Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m. kovo 8 d. jsakyma
Nr. V-229 , Dél rekomendacijy dél kriziy valdymo mokyklose patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. geguzés 13 d. jsakymg Nr. V-547 , D¢l psichologinés
pagalbos teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. liepos 26 d. jsakymag Nr. V-859 ,,D¢l pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m.
sausio 12 d. jsakymg Nr. V-32 D¢l savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos
apraso patvirtinimo®, Sakiy rajono savivaldybés mero 2024 m. rugséjo 2 d. potvarkiu Nr. MP-67 ,,D¢l
pavedimo vykdyti Sakiy rajono savivaldybés administracijos direktoriaus pareigas*,

tvirtinu:

1. Sakiy rajono savivaldybés Reagavimo j savizudybiy rizika Sakiy rajono savivaldybéje
algoritma.

2. Sakiy rajono savivaldybés Reagavimo j vaiky ir mokiniy savizudybiy rizika Sakiy rajono

savivaldyb¢je algoritma.

Teisés, personalo ir civilinés metrikacijos skyriaus vyriausioji specialiste,
pavaduojanti administracijos direktoriy Felicita Totoraitiené

Parenge

Sveikatos reikaly koordinatoré (vyriausioji specialisté)
Edita Zubrickiené

2024-09-



PATVIRTINTA

Sakiy rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus

2024 m. rugséjo d. jsakymu Nr. AT-

REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA SAKIU RAJONO SAVIVALDYBEJE
ALGORITMAS

1. Reagavimo | savizudybiy rizika Sakiy rajono savivaldybéje algoritmu nustatoma
reagavimo tvarka (toliau — Algoritmas), kuria vadovaujantis Sakiy
rajono savivaldybéje organizuojama ir teikiama pagalba suaugusiems asmenims, kai
identifikuojamos mintys apie savizudybe, ketinimas zudytis, méginimas zudytis bei organizuojamas
krizés valdymas, jvykus savizudybei.

2. Algoritmas inicijuojamas, rengiamas, tvirtinamas ir (ar) atnaujinamas atsizvelgiant ]
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2024 m. sausio 12 d. jsakyma Nr. V-32 D¢l
savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos apraso patvirtinimo® (toliau —
Aprasas).

3. Asmenys, organizuojantys ir teikiantys pagalbg — senilinai, senitinijos darbuotojai,
socialiniai darbuotojai, medikai, policijos pareigilinai, Svietimo jstaigy, visuomenes sveikatos
priezitiros darbuotojai, ugniagesiai gelbétojai, savivaldybés administracijos darbuotojai (toliau —
Specialistai).

4. Algoritmo tikslas — sukurti efektyvig tarpsektorinio bendradarbiavimo sistema,
uztikrinanc¢ia kokybiSky paslaugy ir / ar pagalbos teikimg savizudybés grésme¢ patiriantiems
asmenims bei nusizudziusiyjy artimiesiems.

5. Algoritmo uzdaviniai:

5.1. Sukurti sistema, kuri uztikrinty kokybiskas psichikos sveikatos paslaugas asmenims,
esantiems psichologingje krizéje, turintiems savizudiSky minciy ar ketinantiems zudytis,
meéginusiems nusizudyti bei nusizudziusiyjy artimiesiems;

5.2. Igyvendinti mokymo programg specialistams, susiduriantiems su savizudybés rizikos
asmenimis, kuriy metu jgytos zinios leisty atpazinti savizudybés rizikos Zenklus, jvertinti rizika bei
efektyviai | jg reaguoti.

6. Vadovaujantis Aprasu, uz §io Algoritmo koordinavima ir jgyvendinima atsakingas Sakiy
rajono savivaldybés BJ] visuomenés sveikatos biuras, kuris paskiria savizudybiy prevencijos
koordinatoriy (toliau — Koordinatorius).

7. Jei gyventojas dél ketinimo (méginimo) zudytis pats kreipiasi j kito rajono gydymo jstaigg
del stacionarinio gydymo, baigus gydyma tolesne pagalba ripinasi gyventojo psichikos sveikatos
centras, jame dirbantis socialinis darbuotojas ir / arba atvejo vadybininkas.

8. Neveikiant kuriai nors Algoritmo daliai, biitina informuoti Koordinatoriy.



9. Visi pagalba teikiantys Specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymu ir kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais asmens
duomeny teising apsaugg. Asmens duomenis galima atskleisti tik subjektams, kurie teisés akty

nustatyta tvarka turi teis¢ juos gauti.






ALGORITME VARTOJAMOS SAVOKOS IR SUTRUMPINIMAI

GMP tarnyba — greitosios medicinos pagalbos tarnyba.

Koordinatorius — uZ algoritmo veikima atsakingas Sakiy rajono savivaldybés biudZetinés
jstaigos visuomenes sveikatos biuro paskirtas darbuotojas.

KVG — Kriziy valdymo grupé.

PSC — psichikos sveikatos centras.

Atvejo vadybininkas — PSC specialistas, atlickantis atvejo vadybos funkcijas.

ASP] — asmens sveikatos prieziliros jstaiga.

SAM Aprasas — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugs¢jo 30 d.
jsakymas Nr. V-1507 , D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize
1Sgyvenantiems ir savizudybés kriz¢ iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo”.

Specialiosios tarnybos — greitoji medicinos pagalba, policija, prieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo tarnyba.

Pagalbos teikéjas — asmuo, pirmasis atpazings savizudybés grésme patiriant] asmenj ir
pagal poreikj bei kompetencijg atliekantis SAM Aprase nurodytus veiksmus. Jei pagalbos teikéjas
yra sveikatos priezitiros, Svietimo ar socialiniy paslaugy jstaigos darbuotojas, jis, vykdydamas darbo
ar tarnybos funkcijas, ] asmens savizudybés grésme¢ reaguoja, pirmgja ir (ar) emocing pagalba
asmeniui teikia vadovaudamasis SAM ApraSu ir pagalbos savizudybés grésme patiriantiems
asmenims tvarka, nustatyta jo darbo ar tarnybos teisés aktais. Pagalbos teikéjas perduoda turimag

informacija, svarbig savizudybes rizikos jvertinimui, kitam specialistui, pas kurj siunté (nukreipé¢).




PATVIRTINTA

Sakiy rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus

2024 m. rugséjo d. jsakymu Nr. AT-

REAGAVIMO | NEPILNAMECIU IR MOKINIY SAVIZUDYBIU RIZIKA SAKIU
RAJONO SAVIVALDYBEJE ALGORITMAS

1. Reagavimo j nepilnamegiy ir mokiniy savizudybiy rizika Sakiy rajono savivaldybéje
algoritmu nustatoma reagavimo tvarka (toliau — Algoritmas), kuria vadovaujantis Sakiy rajono
savivaldybéje organizuojama ir teikiama pagalba nepilnameciams asmenims ir mokiniams, kai
identifikuojamos mintys apie savizudybe, ketinimas Zudytis, méginimas Zudytis bei organizuojamas
krizés valdymas jvykus savizudybei.

2. Algoritmas inicijuojamas, rengiamas, tvirtinamas ir (ar) atnaujinamas atsizvelgiant j
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2024 m. sausio 12 d. jsakymag Nr. V-32 ,,Dél
savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos apraso patvirtinimo® (toliau —
Aprasas).

3. Asmenys, organizuojantys ir teikiantys pagalba — senilinai, senitinijos darbuotojai,
socialiniai darbuotojai, medikai, policijos pareiginai, Svietimo jstaigy, visuomenés sveikatos
prieziiiros darbuotojai, ugniagesiai gelbétojai, savivaldybés administracijos darbuotojai (toliau —
Specialistai).

4. Algoritmo tikslas — sukurti efektyvig tarpsektorinio bendradarbiavimo sistema
uztikrinan¢ig kokybiSky paslaugy ir/ar pagalbos teikimg savizudybés grésme patiriantiems
nepilnameciams asmenims bei nusizudziusiyjy artimiesiems.

5. Algoritmo uzdaviniai:

5.1. Sukurti sistema, kuri uztikrinty kokybiskas psichikos sveikatos paslaugas asmenims,
esantiems psichologingje krizéje, turintiems savizudiSky minciy ar ketinantiems zudytis,
meéginusiems nusizudyti bei nusizudziusiyjy artimiesiems.

5.2. Jgyvendinti mokymo programg specialistams, susiduriantiems su savizudybeés rizikos
asmenimis, kuriy metu jgytos zinios leisty atpazinti savizudybés rizikos Zenklus, jvertinti rizika bei
efektyviai | jg reaguoti.

6. Vadovaujantis Aprasu, uz $io algoritmo koordinavima ir jgyvendinima atsakingas Sakiy
rajono savivaldybés biudZetin¢ jstaiga visuomenés sveikatos biuras, kuris paskiria savizudybiy

prevencijos koordinatoriy (toliau — Koordinatorius).



7. Jei gyventojas dél ketinimo (méginimo) zudytis pats kreipiasi j kito rajono gydymo jstaiga
del stacionarinio gydymo, baigus gydyma tolesne pagalba ripinasi gyventojo psichikos sveikatos
centras, jame dirbantis socialinis darbuotojas ir/arba atvejo vadybininkas.

8. Neveikiant kuriai nors Algoritmo daliai, biitina informuoti Koordinatoriy.

9. Visi pagalbg teikiantys Specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymu ir kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais asmens
duomeny teising apsauga. Asmens duomenis galima atskleisti tik subjektams, kurie teisés akty

nustatyta tvarka turi teis¢ juos gauti.






I Jeigu pagalbos teikéjas neturi galimybés informuoti savizudisky minciy turincéio asmens
tévus/globéjus, informuoja svietimo jstaigos, kurioje jis mokosi, vadovq. Jei asmuo atsisako atskleisti
ugdymo jstaigos, kurioje mokosi pavadinimq, pagalbos teikéjas skambina 112 ir asmenj perduoda
GMP tarnybos medikams.

2 Svietimo jstaigos vadovas, esant poreikiui, su mokyklos Vaiko gerovés komisija aptaria
pagalbos mokiniui ir jo Seimai pagalbos galimybes ir pagalbos teikimo tikslais bendradarbiauja su
PSC atvejo vadybininku.

3 Jei su tévais / globéjais susisiekti nepavyksta, Svietimo jstaigos vadovas skambina 112 ir

skiria du jstaigos darbuotojus, kurie palydi mokinj j ASP] psichosocialinio vertinimo atlikimui.



ALGORITME VARTOJAMOS SAVOKOS IR SUTRUMPINIMAI

GMP tarnyba — greitosios medicinos pagalbos tarnyba.

Koordinatorius — uz algoritmo veikimga atsakingas Sakiy rajono savivaldybés biudZetinés
istaigos visuomenés sveikatos biuro paskirtas darbuotojas.

KVG — Kriziy valdymo grupé.

PSC — psichikos sveikatos centras.

Atvejo vadybininkas — PSC specialistas, atliekantis atvejo vadybos funkcijas.

ASPI — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga.

VVTAIT specialistas — Valstybinés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
specialistas.

SAM - Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.

SAM Aprasas — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugs¢jo 30 d.
jsakymas Nr. V-1507 , D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize
1Sgyvenantiems ir savizudybés kriz¢ iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo”.

Pagalbos teikéjas — asmuo, pirmasis atpazings savizudybés grésme patiriant] asmenj ir
pagal poreikj bei kompetencijg atlickantis SAM Aprase nurodytus veiksmus. Jei pagalbos teikéjas
yra sveikatos priezitiros, Svietimo ar socialiniy paslaugy jstaigos darbuotojas, jis, vykdydamas darbo
ar tarnybos funkcijas, ] asmens savizudybés grésme¢ reaguoja, pirmgjg ir (ar) emocing pagalbg
asmeniui teikia vadovaudamasis SAM ApraSu ir pagalbos saviZzudybés grésme patiriantiems
asmenims tvarka, nustatyta jo darbo ar tarnybos teisés aktais. Pagalbos teikéjas perduoda turima
informacija, svarbig savizudybes rizikos jvertinimui kitam specialistui, pas kurj siunté (nukreipé).

Mokinys — asmuo, kuris mokosi.
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